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Co-construire un projet de recherche 
avec un patient partenaire : l’étude 
SPAMLO, intérêt d’un serious game en 
soins palliatifs



Formateur 
EMSP

Contexte : 

Création du serious game 
avec l’équipe soignante 

2022

Rencontre URC 
GHT d’Armor

Fin 2023

→ Quelle valorisation ?

DU “Apprendre par 
le jeu” 

2023
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Projet multicentrique 
randomisé

 8 centres - 280 patients 

Mention du patient 
partenaire sur la LI 

⟶ Contact avec Anne pour 
relecture et avis sur la LI

Dépôt LI AAP 
RPM GIRCI-GO

Projet lauréat et 
financé

Rôle de notre PP : 

• Tester le jeu 
• Relecture protocole 
• Note d’information

LI retenue : dépôt 
dossier complet

02/2024

Implication du PP en 
recherche :

• Echanges avec les 
formatrices, 

• Retours expériences projets 
avec PP au Québec + France,

•  Echanges avec autres 
équipes 

Formation GIRCI-GO 
patient partenaire

Intégration de PP bénévoles 
associations JALMALV et Etre là 
sur chaque centre

Présentation du projet de 
recherche et jeu à l’ensemble des 
bénévoles des différents 
établissement

Rencontres 
associations de 

patients

Avis favorable reçu le 
27/05/2025

3 patients  inclus aujourd’hui

1 site ouvert 

Première 
inclusion patient

Rencontre URC 
GHT d’Armor

Identification de 
l’objectif principal 

= Anxiété

06/2025

Dépôt CPP

Chronologie du projet : 



1

1

Relecture + avis sur les 
documents de l’étude

• Protocole 
• Note d’information à 

destination du patient 
• Questionnaires

2

Test + avis du 
serious game

4

Missions 
patient 

partenaire

Ce qu’on imaginait...

Relecture + avis sur les 
documents de l’étude 

• Protocole 
• Note d’information à 

destination du patient 
• Questionnaires

Ce qu’on imaginait...

Relecture + avis sur les 
documents de l’étude 

• Environnement du jeu
• Facilité d’usage,
• Vidéo de démonstration

Test + avis sur le jeu

1

2

Missions 
patient 

partenaire

• Protocole 
• Note d’information à 

destination du patient 
• Questionnaires

Ce qu’on imaginait...

Relecture + avis sur les 
documents de l’étude 



1

1 2

Relecture + avis sur les 
documents de l’étude

• Protocole 
• Note d’information à 

destination du patient 
• Questionnaires

Intégration d’un bénévole d’asssociation 
(JALMALV / Etre Là) par centre investigateur

2 3
Test + avis du 
serious game

Création de livrets patients :
• Règles du jeu, 
• Modalités de connexions, 

Création du questionnaire satisfaction patient, 

Création fiche sollicitation PP

• Présence à toutes les réunions de travail,
 
• Présentation / MEP aux centres

4

Livrables : guide + conventions de partenariat

Missions 
patient 

partenaire

En réalité :

Relecture + avis sur les 
documents de l’étude 

Membre à part entière 
de l’équipe de recherche

Responsable et formatrice des 
bénévoles impliqués au projet : relais 
entre les équipes investigatrices et les 
patients 

Participation à l’élaboration des 
documents d’information patient

Membre du GT GIRCI-GO sur l’implication du 
patient partenaire en recherche

• Protocole 
• Note d’information à 

destination du patient 
• Questionnaires

Relecture + avis sur les 
documents de l’étude 

• Environnement du jeu
• Facilité d’usage,
• Vidéo de démonstration

Test + avis sur le jeu

1

2

Missions 
patient 

partenaire

• Protocole 
• Note d’information à 

destination du patient 
• Questionnaires

Ce qu’on imaginait...

Relecture + avis sur les 
documents de l’étude 



Les livrables du projet créés : 



https://drive.elearningtouch.info/index.php/s/FCi9DDd7jpdW7XN

La demonstration du jeu : 

https://drive.elearningtouch.info/index.php/s/FCi9DDd7jpdW7XN


Le GT GIRCI-GO patient partenaire : 



MerciMERCI !
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