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se décline en deux volets : 
Le volet ÉMERGENCE : soutient des projets d’un budget
maximal de  30 000€. Il s’agit d’études pilotes (faisabilité et
acceptabilité) qui accompagnent l’émergence d’une culture
locale de la recherche ;
Le volet CONVERGENCE : soutient des projets d’un budget
maximal de 100 000€. Il s’agit de projets multicentriques au
niveau de la région associant au moins deux
établissements ou structures de santé distincts .

L’APPEL À PROJETS 
RECHERCHE EN SOINS 

L’Appel à Projets de REcherche en SOins (APRESO) du GIRCI Île-
de-France a pour objectif la production de connaissances
scientifiques utilisables dans les prises de décisions et les
pratiques des auxiliaires médicaux et des psychologues.
L’APRESO couvre tous les aspects de la recherche appliquée en
santé, aussi bien la recherche interventionnelle que la
recherche observationnelle, de nature quantitative, qualitative
ou mixte, en privilégiant les questions se rapportant à
l’amélioration des pratiques.

Ce livret présente les lauréats de projets financés par
l’APRESO entre 2021 et 2025 et met en lumière les
caractéristiques de leurs recherches tout en facilitant la
prise de contact avec les porteurs.

Créé en 2021 grâce au cofinancement de
l’Agence Régionale de Santé (ARS) Île-de-
France renouvelé chaque année, l’APRESO 
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Le mot du Président de la Commission d'expertise 
scientifique (CES) du GIRCI Île-de-France

Le mot de la Présidente du GIRCI Île-de-France
❛❛ La recherche en soins fait l'objet d'un soutien financier
spécifique du GIRCI Île-de-France qui a créé en 2021 cet
appel à projets de recherche dédié. Le nombre croissant de
projets déposé chaque année a confirmé l'intérêt de ce
dispositif et l'importance de le pérenniser au regard des
attentes des acteurs régionaux. ❜❜

❛❛ La CES du GIRCI Île-de-France est composée d'environ 75
membres représentatifs des établissements de la région qui
co-rédigent les appels à projet avec les financeurs, évaluent et
classent par ordre de priorité les projets de recherche déposés
aux AAP du GIRCI. Sa dimension multidisciplinaire lui
permet d'évaluer tout type de projets de recherche quelles
que soient la profession et la discipline du porteur avec
rigueur, impartialité et bienveillance ❜❜

Pr Martin 
CHALUMEAU

Dr Amélie 
YAVCHITZ

Le mot de la Responsable du Département 
Innovation et Recherche de l’ARS d’Île-de-France

❛❛ Soutenir la recherche en soins est un levier stratégique de la
politique de santé de l'ARS de l'Île-de-France tel que décrit
dans le projet régional de santé 2023-2028. En encourageant
la recherche appliquée, nous offrons un cadre à tous les
soignants pour innover, évaluer de nouvelles pratiques et
améliorer in fine la qualité des prises en charge des patients,
tout en créant un environnement attractif et stimulant pour
les professionnels.❜❜

Axèle
REBERGA
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27

18

30
33

Projets
financés12

 volet CONVERGENCE

Projets
financés33

 volet EMERGENCE

L’APRESO EN CHIFFRES

Projets
financés

43

Projets
déposés

143

Promoteurs des projets
déposés 

Projets
déposés

 volet CONVERGENCE

Projets
déposés95

 volet EMERGENCE

48

1. Projets financés de 2021 à 2025 hormis ceux retenus dans le volet CONVERGENCE 2025 en cours au moment de la rédaction de ce livret. 
2. 2 projets abandonnés
3. CHU: Centre Hospitalier Universitaire/ GHT, CH hors GHT et HIA: Centre Hospitalier, Groupement Hospitalier de Territoire et Hôpital
d'Instruction des Armées / ESPIC: Établissement de santé privé d'intérêt collectif/ CLCC: Centres de Lutte Contre le Cancer/ Autres: Université,
Écoles/Institut de formation, Centre/Maison de santé, Réseau de recherche/soins.. etc.
4. Infirmier(ère) anesthésiste (IADE), Infirmier(ère) en pratique avancée (IPA)| Psychomotricien(ne) (7%)|Ergothérapeute (3%)|Manipulateur(trice)
d’électroradiologie médicale (3%) | Orthophoniste (3%) |Diététicien(ne) (1 %)|Médecin (1 %)|Orthoptiste (1%) |Pédicure-podologue (1%)|
Puériculteur(trice) (1%) | Autres (2%)

93 900€ 
 volet CONVERGENCE

 volet EMERGENCE
25 850€ 

Budget moyen 

Répartition par année 

Structures d’exercice des
porteurs des projets

déposés 

Profils des porteurs des
projets déposés

Infirmier(ère), IADE, IPA,
Cadre de santé

50%

17%

Masseur-
Kinésithérapeute

GHT, CH
et HIA
39,2%

Autres
15,3%

CLCC
5,6%

CHU
24,5%

ESPIC
15.4%

CH, GHT et HIA  39,9%

ESPIC                  19,6%

Autres          12,5%

 CHU                     28,0% 

dont CLCC

10%

Psychologue

35

2021 2022 2023 2024 2025
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43
3

https://sante.gouv.fr/grands-dossiers/un-meilleur-acces-aux-soins-pour-tous-sur-le-territoire/cooperations-interprofessionnelles/article/l-infirmier-en-pratique-avancee


: Numéro NCT du projet 

VOLET

THEMATIQUE

: Établissement / structure d’exercice du porteur du projet 

: Fonction de l’investigateur principal 

: Promoteur du projet 

: Budget du projet

: Stade d’avancement du projet au 30 juin 2025

Phase I - Instruction du projet, préparation et validation de tout document
nécessaire au bon déroulement du projet, des circuits nécessaires à sa bonne
organisation et autres actions en vue de l'obtention des avis réglementaires.

Phase II - Période d'inclusion post autorisation réglementaires.

Phase III - Période d'inclusion post 50% des inclusions (ou 50% des tâches du
projet réalisées).

Phase IV - Période d'analyse des données.

Phase V - Période post soumission manuscrits à revue.

: Phase d’avancement du projet selon la définition de la DGOS

: Volet APRESO (Émergence ou Convergence)
: Thématique principale du projet 

: Courriel de l’investigateur principal

LEXIQUE

I II III IV V
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 Rayan BCHINI

20
21

   
  

Phase II

IM-ZBULLE | Efficacité de la combinaison des techniques 
«Trajet en Z» et «Bulle d’air» lors d’une injection
intramusculaire d’Halopéridol décanoate chez le patient
adulte ayant un trouble schizophrénique : étude contrôlée
randomisée multicentrique.

RECHERCHE EN SOINS INFIRMIERSCONVERGENCE

Objectif principal : 
Évaluer l’efficacité de la combinaison des techniques d’injection
intramusculaire « Trajet en Z » et « Bulle d’air » sur la diminution
de la douleur du patient adulte traité par Halopéridol décanoate
en comparaison de la technique usuelle mesurée sur une échelle
visuelle analogique 5 minutes après l'injection.

EPS Barthélemy Durand

60 809 €

GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences

Infirmier en Pratique Avancée (IPA)

rayan.bchini@eps-etampes.fr 

12

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

NCT05995457

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Nous trouvions intéressant de réinterroger ce soin prévalent en santé
mentale qu’est l’injection intramusculaire en favorisant une réactualisation
des pratiques soignantes ❜❜ 

I II III IV V



Claire CASAL

CHEAPP | Contamination des Hémocultures prélevées chez
l’Enfant : Une étude d’Evaluation et d’Amélioration des
Pratiques de Prélèvement dans les services de pédiatrie

ÉVALUATION DES PRATIQUESEMERGENCE

24 515 €

Assistance publique - Hôpitaux de Paris

Informations administratives  

Phase I

I II III IV V

Objectif principal : 
Démontrer l’efficacité d’une intervention d’évaluation-amélioration des
pratiques de prélèvement des hémocultures sur la diminution de la
prévalence de faux positifs parmi les prélèvements d’hémocultures
réalisés chez les enfants dans les services de pédiatrie générale et
urgences pédiatriques.

Hôpital Jean-Verdier (AP-HP)

Infirmière Puéricultrice

casal-claire@hotmail.fr

Contactez
le porteur
du projet 

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Notre projet de recherche vise à évaluer l'impact des prélèvements des
hémocultures sur la durée d'hospitalisation, la qualité de la prise en soins et le
respect du bien-être de l'enfant. Nous voulons centrer son intérêt réel et
démontrer qu'un prélèvement d'hémoculture réalisé dans les normes d'hygiène, en
quantité suffisante permet d'obtenir un résultat fiable pour cibler rapidement le
bon traitement, sans multiplier les interventions de soins qui vont entraîner un
surcoût, et des conséquences sur la charge de travail, sur la prévention de la
douleur ainsi que sur le rythme veille/sommeil de l'enfant. ❜❜
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Caroline HELIE

MATH3D | Exploration non-invasive du diaphragme par une
analyse 3D de la paroi thoraco-abdominale

EXPLORATION FONCTIONNELLEEMERGENCE

Phase III

Infirmière

Objectif principal : 
Validation de la mesure des volumes mobilisables par la
méthode scanner 3D versus la spirométrie chez les patients
adressés pour une recherche d’un déficit musculaire respiratoire
et présentant une chute de la capacité vitale en décubitus de plus
de 15%, ou adressés pour une mesure des pressions trans-
diaphragmatiques devant une suspicion de dysfonction
diaphragmatique.

Hôpital Raymond-Poincarré (AP-HP)

caro.helie@hotmail.fr

Contactez
le porteur
du projet 

Informations administratives  

25 005 €

Assistance publique - Hôpitaux de Paris

NCT05339698

I II III IV V

20
21
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       Stéphanie MAUBOUSSIN CARLOS

COLOSAT | Traitement des patients COVID Long douloureux
par la stimulation auriculaire transcutanée du nerf vague.

Phase IV

Objectif principal : 
Mesurer l’efficacité de la stimulation auriculaire transcutanée du
nerf vague sur la douleur post Covid 19 (COVID Long) à M2.

Hôpital Saint-Antoine (AP-HP)

COVIDEMERGENCE

Infirmière Spécialiste Clinique

stephanie.mauboussincarlos@aphp.fr

Contactez
le porteur
du projet 

Informations administratives  

21 914 €

Assistance publique - Hôpitaux de Paris

NCT05205577

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Ce projet de recherche vise à mesurer l'efficacité de la stimulation
auriculaire transcutanée du nerf vague sur la douleur post Covid. Nous
souhaitons démontrer que cette méthode peut diminuer l’intensité de la
douleur, améliorer la qualité de vie et limiter la chronicisation de la douleur
chez les patients Covid longs douloureux. ❜❜

I II III IV V

20
21
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Katia NADAUD MOREAU

TORE-BDL | Toucher relationnel pendant la séance de bord
de lit des patients intubés en soins intensifs.

SOINSCONVERGENCE

Objectif principal : 
Étudier l’impact du toucher relationnel versus prise en charge
standard sur l’anxiété ressentie lors de la première séance de
bord de lit, chez les patients de réanimation intubés ventilés
depuis au moins 48H et présentant un RASS (Richmond agitation
sedation scale) de 0 à -1.

Hôpital Ambroise Paré (AP- HP)

Infirmière, Cadre de santé

katia.nadaud-moreau@aphp.fr

Contactez
le porteur
du projet 

99 986 €

Assistance publique - Hôpitaux de Paris

Informations administratives  

Phase I

I II III IV V

20
21
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Frédérique PAILHOUS

Psychomotricienne, Cadre de santé

DYNAMO-PSY | Programme d’activité physique adaptée en
environnement adapté et réalité virtuelle – vélo connecté -
chez les patients recevant un traitement antipsychotique
dans le cadre d’un premier épisode de schizophrénie. Etude
PILOTE.

PSYCHIATRIE - SOINS SOMATIQUESEMERGENCE

Objectif principal : 
La finalité de cette étude PILOTE est de vérifier l’acceptabilité, la
faisabilité ainsi que l’adhésion au programme DYNAMO-PSY, chez
des adultes jeunes traités par antipsychotique pour un premier
épisode de schizophrénie. 

GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences

f.pailhous@ghu-paris.fr

Contactez
le porteur
du projet 

25 000 €

GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences

Informations administratives  

Phase II

I II III IV V

20
21
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 Lucie RENAULT

Phase II

CINNAMON | Evaluation de l’efficacité du pansement anti-
odeur à la cannelle (Cinesteam®) chez les patients  porteurs
de plaies malodorantes : un essai randomisé contrôlé
multicentrique

TRAITEMENT DES PLAIESCONVERGENCE

Objectif principal : 
Évaluer l’efficacité du pansement à la cannelle (Cinesteam®)
versus le pansement au charbon (Actisorb®) sur la qualité de vie.

Hôpital Henri-Mondor (AP-HP)

Infirmière

lucie.renault@aphp.fr

Contactez
le porteur
du projet 

Informations administratives  

99 496 €

Assistance publique - Hôpitaux de Paris

NCT05685628

20
21
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Alexandra RÖREN

Phase III

Informations administratives  

12 895 €

Assistance publique - Hôpitaux de Paris

NCT05533034

I II III IV V

SCLERESPIR | Programme personnalisé de réadaptation
respiratoire à domicile chez les personnes ayant une
sclérodermie systémique avec atteinte pulmonaire
débutante : étude pilote de faisabilité  

REEDUCATION RESPIRATOIREREEDUCATION RESPIRATOIREEMERGENCE

Enseignante-chercheuse (Université Paris Cité)

Objectif principal : 
Étudier la faisabilité et la tolérance d’un programme personnalisé de
réadaptation respiratoire à domicile chez les personnes ayant une
sclérodermie systémique (ScS) avec atteinte pulmonaire débutante. 

Hôpital Cochin (AP-HP) 

alexandra.roren@aphp.fr

Contactez
le porteur
du projet 

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Notre projet de recherche est une étude pilote visant à évaluer la faisabilité et à
optimiser le contenu d’un programme de réadaptation respiratoire personnalisé,
spécifiquement conçu pour les personnes ayant une sclérodermie systémique avec
atteinte pulmonaire débutante. Cette étude pilote est un préalable nécessaire à
l’évaluation de l’efficacité de ce programme sur les déficiences respiratoires, les
capacités aérobies, les limitations d’activité et les restrictions de participation des
personnes ayant une sclérodermie systémique  ❜❜

20
21

   
  

19



Corinne URVOY

Phase IV

Informations administratives  

25 000 €

Hôpital Foch

NCT05243004

I II III IV V

CIT-PO | Evaluation du bénéfice d'une Consultation
Infirmière Téléphonique sur le respect des consignes
PréOpératoires des patients devant bénéficier d'une
chirurgie programmée et entrant le matin même de
l’intervention.

SOINS PARAMÉDICAUXEMERGENCE

Objectif principal : 
Comparer le respect des consignes de préparation préopératoire
médicale entre les 2 groupes (avec et sans consultation infirmière
téléphonique préopératoire).  

Fondation Santé Service

Infirmière, Cadre supérieur de santé

corinne.urvoy@fondation-santeservice.fr

Contactez
le porteur
du projet 

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛Nous souhaitons démontrer par cette étude, randomisée contrôlée, la pertinence de
cette consultation sur le respect des consignes préopératoires, la gestion de l’anxiété
préopératoire et la fluidité de la prise en charge des patients. Je travaillais en tant que
cadre supérieur de santé à l’hôpital Foch pour la conception de l’étude et sa mise en
œuvre. Aujourd’hui, malgré mon changement d’établissement, je reste en contact avec
la DRCI pour finaliser le projet en vue de la publication. ❜❜

20
21
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Marion VIC-CADILHAC

HEURNAUS | Évaluation de l’impact de l’heure de la prise
en charge au bloc opératoire dans l’apparition de
nausées/vomissement post-opératoire (NVPO)

ANESTHESIEEMERGENCE

Infirmière anesthésiste (IADE)

Objectif principal : 
Évaluer l’effet de l’heure de prise en charge au bloc opératoire sur
l’apparition de nausées et vomissements en post-opératoire
immédiat.

Institut Curie

marion.vic-cadilhac@curie.fr

Contactez
le porteur
du projet 

22 311 €

Institut Curie

Informations administratives  

Phase V

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Cette étude de cohorte montre que l’incidence des NVPO n’est pas
influencée par l’heure de prise en charge. Elle tend aussi à montrer une
diminution de l’anxiété tout au long de la journée ouvrant la voie à d’autres
études prospectives. Un article est en cours de soumission  ❜❜

I II III IV V

20
21
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Léa BRAND

LUPESCAPE | Le patient véritable acteur de son parcours
de soins : introduire l’escape game dans l’éducation
thérapeutique sur le Lupus Érythémateux Systémique

RHUMATOLOGIE & MEDECINE INTERNECONVERGENCE

Objectif principal : 
Comparer les connaissances acquises et la motivation à
apprendre des patients atteints de lupus suite à une Education
thérapeutique soit classique soit selon une modalité ludique
d’escape game.

Service rhumatologie - Hôpital Bicêtre (AP- HP)

Infirmière

lea.brand.ch@gmail.com

Contactez
le porteur
du projet 

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Notre projet de recherche à pour but de montrer que les patients
peuvent acquérir des connaissances sur leur maladie de manière plus
ludique comme au travers d’un escape game. En tant qu’infirmière, il
est intéressant d’avoir ce rôle central pour participer du début à la fin
de la mise en oeuvre d’un projet de recherche en éducation
thérapeutique.❜❜

99 913 €

Assistance publique - Hôpitaux de Paris

Informations administratives  

Phase I

I II III IV V
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Françoise DEMANTE

Objectif principal : 
Fréquence d’utilisation d’un programme multifacette visant à
favoriser l’allaitement maternel exclusif chez les femmes en
situation de précarité ayant accouché prématurément et ayant
exprimé un désir d’allaitement. 

20
22

   
  

PREMALLAIT | Etudier la faisabilité d’un dispositif
multifacette destiné à favoriser l’allaitement maternel des
mères de nouveau-nés prématurés en situation de
précarité.

NEONATOLOGIEEMERGENCE

Hôpital NOVO

Infirmière Puéricultrice

francoise.demante@ght-novo.fr

Contactez
le porteur
du projet 

25 047 €

Hôpital NOVO

Informations administratives  

Phase I

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Ce projet vise à soutenir l'initiation et la poursuite de l'allaitement
maternel chez les femmes en situation précaire ayant accouché
prématurément. Il prévoit des accompagnements personnalisés avec
des spécialistes en lactation et inclut un accès à du matériel, tel que
des tire-laits, glacières et kits d'hygiène pour faciliter l'allaitement
dans un contexte difficile de précarité. ❜❜

I II III IV V

24



Coline MARTINOT-LAGARDE

EFPHA | Evaluation du résultat fonctionnel du port d’une
prothèse myoélectrique bionique (Hero Arm) chez les
enfants présentant une agénésie d’un membre supérieur
après un an d’utilisation.

MEDECINE PHYSIQUE ET READAPTATIONEMERGENCE

Objectif principal : 
Mesurer l’évolution fonctionnelle globale de l’enfant après un an
de port de prothèse Hero Arm. 

Hôpitaux de Saint-Maurice

Ergothérapeute

coline.martinotlagarde@ght94n.fr

Contactez
le porteur
du projet 

22 539 €

Hôpitaux de Saint-Maurice

Informations administratives  

Phase V

I II III IV V

20
22
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Jérôme TEXIER

ESCAP’ | Évaluation du bénéfice de l’utilisation d’un
ESpaCe d’Apaisement Personnalisable dans la gestion de
la désescalade crise chez l’adolescent.

PEDOPSYCHIATRIEEMERGENCE

Objectif principal : 
Évaluer de façon comparative l’efficacité d’un protocole de
gestion de désescalade de la crise utilisant un espace
d’apaisement versus le soin usuel sur le recours à la Chambre de
Soins Intensifs (CSI) chez l’adolescent hospitalisé.

EPS Barthélemy Durand 

Infirmier, Cadre supérieur de santé

jerome.texier@eps-etampes.fr

Contactez
le porteur
du projet 

23 936 €

EPS Barthélemy Durand 

Informations administratives  

Phase I

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Notre projet a pour objectif d’évaluer l’efficacité d’un protocole de gestion
de désescalade de la crise utilisant un espace d’apaisement personnalisable
dans une population composée d’adolescents âgés de 13 à 17 ans. Cet espace
aveugle, aux murs isolants de dix mètres carré combinant du matériel
sensoriel, permet plusieurs types de médiations possibles. Nous souhaitons
démontrer via une étude prospective comparative contrôlée randomisée que
l’utilisation de cet espace associé à un protocole soignant adapté est une
option efficace pour gérer la crise et ses répercussions chez les adolescents
pris en charge au sein d’unité d’hospitalisation.  ❜❜

I II III IV V

20
22
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Nelly THOMAS

PREMIAM | Effet de la nutrition entérale parentale du
prématuré sur la qualité des interactions parent-enfant :
étude prospective randomisée monocentrique

PREMATURITEEMERGENCE

Phase III

Objectif principal : 
Évaluer l’effet d’une pratique de NP en peau à peau entre 32 et 34 SA,
comparativement à la nutrition entérale poussée au pousse-seringue
(10 temps minimum) en peau à peau, sur les interactions
comportementales parent-prématuré (visuelles, vocales, mimiques) à
34 SA et hors temps alimentaire. 

Centre hospitalier intercommunal de Créteil

Psychomotricienne

nelly.thomas@chicreteil.fr

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛J’espère que cette recherche permettra d’améliorer les interactions entre le
nouveau-né prématuré et son parent, rendant ce dernier plus sensible aux
signaux du bébé et favorisant son ajustement relationnel. La réalisation de ce
type d'étude permet de sensibiliser les soignants à une nouvelle pratique
d'alimentation par sonde impliquant la famille et in fine le développement
des compétences relationnelles parents-enfant.❜❜

Contactez
le porteur
du projet 

Informations administratives  

24 410 €

Centre hospitalier intercommunal de Créteil

NCT05313464

I II III IV V

20
22
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  Khurshidha ABBAS MOHAMED

ASILE | Acceptabilité d’un parcours de Soins Intégrés
pour LE patient diabétique en soins primaires

SANTÉ PUBLIQUEEMERGENCE

Objectif principal : 
Évaluer l’acceptabilité pour le patient d’un parcours de soins
coordonné en soins primaires dans la prise en charge du
diabète

Centre de santé Salvador Allende

25 000 €

Centre de santé universitaire Salvador Allende

Infirmière en Pratique Avancée (IPA)

Khurshidha.abbas@lacourneuve.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛Notre projet de recherche porté par l’infirmière en pratique
avancée vise à évaluer l’acceptabilité pour le patient diabétique
d’intégrer un parcours de soin coordonné en soins primaires, et à
évaluer la faisabilité du recueil de données relatives à la qualité de vie
en pratique clinique courante. Cette étude permettra de structurer le
recueil de données de PROMS, et d’identifier les freins à une prise en
charge intégrée et au recueil de ce type de données dans un contexte
de soins primaires. ❜❜

I II III IV V

20
23

   
  

29



Stéphanie AUVRET

Prema-CONFORT | Intérêt d’un protocole de Portage
Soignant du nouveau-né prématuré en écharpe (SLING)
dans un service de médecine néonatale (étude pilote
PROBE).

NÉONATOLOGIEEMERGENCE

Hôpital NOVO

Objectif principal : 
Comparer le bien être du nouveau-né selon les modalités de
prise en charge des pleurs par les soignants (portage en écharpe
vs pratique usuelle).

Hôpital NOVO

24 759 €

Psychomotricienne

stephanie.auvret@ght-novo.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

I II III IV V

20
23
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Perrine BOURSIN

LEARN-NIHSS | Efficacité de la mise à disposition d’un
module d’entrainement en ligne pour l’apprentissage du
NIHSS par les professionnels de santé intervenant à la
phase aiguë des accidents vasculaires cérébraux : essai
contrôlé randomisé multicentrique. 

NEUROLOGIECONVERGENCE

Objectif principal : 
Évaluer l’efficacité de l’ajout d’un module d’entrainement en ligne,
constitué d’une bibliothèque de cas cliniques filmés à la première
personne en complément d’un module théorique e-learning sur la
cotation du NIHSS chez les professionnels de santé exerçant au sein de
la filière de soins d’urgence et critiques AVC.

20
23

   
  

Phase I

79 550 €

Hôpital Fondation Adolphe de Rothschild

Hôpital Fondation Adolphe de Rothschild 

Infirmière en Pratique Avancée (IPA)

pboursin@for.paris

Contactez
le porteur
du projet 

Informations administratives  

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Nous souhaitons évaluer l'intérêt de notre module de formation en ligne
pour ce score clinique, le NIHSS, un peu complexe à maîtriser, mais
tellement important pour tous les professionnels de santé de la chaîne de
soins des Urgences AVC afin d'assurer un suivi clinique harmonisé des
patients.❜❜

I II III IV V
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Najma DOUIR

RésiBRAIN | Suivi post thérapeutique précoce par outil
digital piloté par un manipulateur en radiothérapie plus la
norme de soins par rapport à la norme de soins seule chez
des patients porteurs de métastases cérébrales traités par
radiothérapie stéréotaxique.

E-SANTECONVERGENCE

Phase I

100 000 €

Gustave Roussy

Objectif principal : 
Evaluer si l’utilisation d’une application numérique de
télésurveillance est efficace pour réduire les HNP pour EI
neurologiques chez des patients traités par RTSH pour des MCs,
durant 3 mois suivants leur traitement.

Gustave Roussy

Manipulatrice en électroradiologie médicale

najma.douir@gustaveroussy.fr

Contactez
le porteur
du projet 

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Après une radiothérapie stéréotaxique hypofractionnée, les patients
atteints de métastases cérébrales peuvent ressentir des effets
indésirables pouvant les amener à consulter en SAU. Notre projet vise à
évaluer l’impact d’un suivi digital piloté par un MERM sur le nombre
d’hospitalisations non programmées. ❜❜

Informations administratives  

I II III IV V

32

20
23

   
  



Estelle ROBIN

PRESTIO | Prévalence en Service de Rééducation Post-
Réanimation du syndrome de Tapia et facteurs associés
après intubation orotrachéale prolongée en réanimation

Phase II

20
23

   
  

Objectif principal : 
Déterminer la prévalence du syndrome de Tapia, chez des
patients admis en Service de Rééducation Post-Réanimation
(SRPR), après une intubation orotrachéale prolongée (>48h) en
réanimation.

Hôpital Forcilles-Fondation Cognacq-Jay

RÉANIMATIONEMERGENCE

Orthophoniste

erobin@cognacq-jay.fr 

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

24 946 €

Hôpital Forcilles-Fondation Cognacq-Jay

NCT06033144

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛Le syndrome de Tapia est peu documenté dans la littérature
scientifique et sa prévalence n’est pas établie. La recherche des
facteurs associés vise à prévenir sa survenue, à améliorer le dépistage
afin de proposer une prise en charge précoce des troubles de la
déglutition et de la phonation.❜❜

I II III IV V

33



Laure SARCIAUX

Institut Curie

Phase II

99 982 €

KPAREAC | Réactions cutanées liées aux pansements de
chambres implantables thoraciques

ONCOLOGIECONVERGENCE

Objectif principal : 
Mesurer l’incidence des réactions cutanées liées aux pansements
de chambre implantable thoracique.

Institut Curie

Infirmière

laure.sarciaux@curie.fr

Contactez
le porteur
du projet 

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Notre projet de recherche infirmier vise à améliorer à terme la
tolérance cutanée liées aux pansements de chambre implantables.
L’objectif est de mesurer l’incidence des réactions cutanées liées aux
pansements et d’identifier les facteurs de risques associées, par une
étude de cohorte multicentrique. ❜❜

Informations administratives  

I II III IV V

20
23

   
  

34



Antoine SHENOUDA

Phase II

Hôpital Bichat-Claude Bernard (AP-HP)

Objectif principal : 
Évaluer l’association entre les items de l’EPIC Assessment et
l’échec d’extubation à 7 jours

RÉANIMATION MÉDICALEEMERGENCE

PredExtub | Utilisation d’une évaluation kinésithérapique
pour prédire l’échec d’extubation chez des patients sous
ventilation mécanique : l’EPIC Assessment. Etude pilote,
prospective observationelle

Masseur-kinésithérapeute

antoine.shenouda@gmail.com

Informations administratives  

Contactez
le porteur 

24 860 €

Assistance publique - Hôpitaux de Paris

NCT06450678

I II III IV V

20
23

   
  

35



Camille THERY

LOMBATEXT | Efficacité d’un suivi par messagerie texte
automatisée sur la limitation d’activité des patients
lombalgiques chroniques : étude contrôlée randomisée

Phase I

Objectif principal : 
Évaluer l’efficacité à moyen terme d’une intervention comprenant
un suivi par messagerie texte automatisée à la suite de séances
de rééducation en présentiel, sur la limitation d’activité de
personnes lombalgiques chroniques.

Hôpital Cochin - Port Royal (AP-HP)

REEDUCATIONCONVERGENCE

Masseur-kinésithérapeute

camille.thery@aphp.fr
Contactez
le porteur
du projet 

100 000 €

Assistance publique - Hôpitaux de Paris

Informations administratives  

I II III IV V

20
23
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Lambert VADROT

Phase II

Centre hospitalier intercommunal de Créteil

Objectif principal : 
Évaluer l’effet de l’aromathérapie associé à l’apprentissage de
l’autohypnose sur le confort des patients atteints d’un cancer,
exposés à des soins entrainant un inconfort.

ONCOLOGIE MÉDICALEEMERGENCE

HYPNO AROMA | Evaluation de l’approche thérapeutique
de l’aromathérapie par olfaction des huiles essentielles en
association avec l’hypnose dans la prise en charge des
patients suivis en oncologie pour un cancer au sein d’une
équipe mobile d’accompagnement de soins palliatifs
(EMASP) : étude contrôlée, randomisée, ouverte

Infirmier

Lambert.vadrot@chicreteil.fr 

Informations administratives  

Contactez
le porteur 

 24 195 €

Centre hospitalier intercommunal de Créteil

NCT05714995

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛L'étude Hypno Aroma est née du souhait d'être toujours au plus près des
valeurs des soins infirmiers. La réflexion a été centrée sur le confort des
patients et par ce fait, nous souhaitons produire de nouvelles connaissances
dans la gestion et la réponse à l'inconfort induit par des actes prodigués aux
patients dans le cadre de la prise en charge de leur cancer. Pour cela, notre
étude portera sur l'évaluation de l'intérêt de l'aromathérapie dans
l'apprentissage de l'autohypnose.❜❜

I II III IV V

20
23
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Marina VIGNOT

Contactez
le porteur 

Centre hospitalier intercommunal de Créteil

Objectif principal : 
Expliquer le parcours de soin en chirurgie bariatrique basé sur
l’expérience patient.

ENQUÊTE NARRATIVEEMERGENCE
CALEX | Expérience des patients en chirurgie bariatrique :
définition de nouveaux indicateurs

Cadre supérieure de Santé, Coordinatrice
Recherche en Soins

Marina.vignot@chicreteil.fr 

Informations administratives  

Phase IV

24 662 €

Centre hospitalier intercommunal de Créteil

NCT05092659

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Cette enquête qualitative et narrative vise à recueillir très librement
le vécu du parcours de soins des patients vivants avec une obésité,
candidats à la chirurgie bariatrique. Nous souhaitons aboutir à un
métarécit, puis en dégager des indicateurs nous permettant
d’améliorer la qualité des soins centrés sur le vécu du patient. Nous
utilisons pour cette étude une méthodologie innovante. Consultez
l’article suivant pour en savoir plus : https://lnkd.in/e7TwQ9-g ❜❜

I II III IV V

20
23
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Barbara BONNEL

TICOALA-SOINS | Évaluation de la compréhension et de
l’apprentissage du langage chez les enfants consultant en
service de pédopsychiatrie. Étude d’acceptabilité et de
faisabilité d’un outil d’évaluation numérique sur tablette
tactile. 

PÉDOPSYCHIATRIEEMERGENCE

GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences

Objectif principal : 
Évaluer l’acceptabilité de l’outil TICOALA (Test Interactif de
COmpréhension et d’Apprentissage du LAngage) en service de
pédopsychiatrie.

GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences

30 000 €

Orthophoniste

barbara.bonnel@ghu-paris.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Motif fréquent et complexe de consultation, la question du langage en
pédopsychiatrie est centrale. Notre projet vise ainsi à améliorer la
description des profils de compréhension de nos patients, en évaluant
l’acceptabilité d’un outil de repérage novateur au sein de notre service. ❜❜

I II III IV V

20
24
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Bérengère COUTURIER

FADO | Pertinence, faisabilité et acceptabilité des essais
cliniques décentralisés à domicile chez les patients âgés
atteints de cancer: perspectives patients, aidants,
professionnels de santé hospitaliers et de ville et autorités
réglementaires

ONCOGÉRIATRIEEMERGENCE

Université Paris-Est Créteil (UPEC)

Objectif principal : 
Déterminer si le développement d’essais décentralisés est pertinent pour les
patients âgés atteints de cancer, c’est-à-dire s’il répond à un besoin et constitue
une réponse appropriée à ce besoin en prenant en compte les différentes
parties prenantes : patients et aidants, professionnels de santé hospitaliers et
libéraux, promoteurs et autorités de santé.

Hôpital Henri-Mondor (AP-HP), Inserm,
Université Paris-Est Créteil (UPEC)

29 700 €

Cadre supérieur de santé paramédical filière
infirmière
berengere.couturier@aphp.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛Nous cherchons à déterminer si cette nouvelle modalité organisationnelle de
mise en œuvre des essais cliniques à l’interface entre l’hôpital et la ville est
pertinente pour les patients âgés atteints de cancer mais aussi à explorer la
faisabilité et l’acceptabilité de tels essais du point de vue des différentes parties
prenantes. Ce projet s’appuie sur un réseau d’investigateurs associés médicaux et
paramédicaux hospitaliers et de ville à l’échelle du territoire francilien et souhaite
associer d’autres chercheurs (et apprentis chercheurs) issus de différentes
disciplines et également des patients partenaires.  ❜❜

I II III IV V

20
24
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Marion DELOULAY

AGIS-TCA | Proposition de soutien infirmier destiné aux
personnes ayant formulé une demande de soins et en
attente d’une prise en charge au sein du service spécialisé
des Troubles de Conduites Alimentaires (TCA) de la CMME 

PSYCHIATRIE EMERGENCE

GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences

Objectif principal : 
Mesurer l’efficacité d’une intervention précoce minimale systématique
sur la réduction du nombre de patients perdus de vue entre la
demande de soin pour TCA, auprès d’un service spécialisé, et le début
de la prise en charge effective. 

GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences

30 000 €

Infirmière

m.deloulay@ghu-paris.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛Notre projet de recherche vise à favoriser l’accès aux soins et à évaluer
l’impact d’une intervention précoce et spécialisée, dans l’intervalle de temps
entre la demande de soins du patient et sa prise en charge spécialisée. Nous
souhaitons démontrer que cette intervention précoce diminue
significativement les renoncements aux soins chez les patients souffrant de
troubles du comportement alimentaire et ayant sollicité une prise en charge
spécialisée. ❜❜

I II III IV V
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Anne  LE BORGNE

ENTRAIDANT | Évaluation de la qualité de vie des proches
aidants de patients traités pour un myélome multiple qui
bénéficient d’une évaluation de leurs besoins en soins de
support en participant à un programme d’éducation
thérapeutique.

HÉMATOLOGIEEMERGENCE

Assistance publique - Hôpitaux de Paris

Objectif principal : 
Évaluation de l'efficacité d’une démarche d’évaluation des
besoins et de la participation à un programme d'éducation
thérapeutique sur l'amélioration de la qualité de vie des
proches aidants de patients atteints de myélome.

Hôpital Pitié-Salpêtrière (AP-HP)

29 521 €

Infirmière en Pratique Avancée (IPA)

anne.le-borgne@aphp.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Notre projet de recherche vise à évaluer l'impact d’une participation à un
programme ETP sur l’amélioration des besoins des proches aidants de
patient suivi pour un myélome.  Nous souhaitons démontrer que cette
intervention peut améliorer significativement la qualité de vie de ces
proches aidants.❜❜

I II III IV V

20
24
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Martin LE CLOAREC

COCARI | Évaluation de l’efficacité d’un outil de cohérence
cardiaque sur la réussite de l'IRM et la qualité des images
chez les patients claustrophobes 

Hôpital Fondation Adolphe de Rothschild

Objectif principal : 

Évaluation de l’efficacité de la diffusion d’un exercice de
cohérence cardiaque pendant l’IRM sur la réussite de l’examen
chez des patients se déclarant claustrophobes par rapport à la
prise en charge habituelle.

Hôpital Fondation Adolphe de Rothschild

29 860 €

IMAGERIEEMERGENCE

Manipulateur en électroradiologie médicale

mlecloarec@for.paris

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

I II III IV V

20
24
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Le mot de l’investigateur principal :
❛❛Notre projet de recherche vise à évaluer s' il est possible de baisser
suffisamment l'angoisse liée à un examen d'IRM, plus particulièrement au
patient souffrant de claustrophobie, à l'aide de méthodes simples et peu
onéreuses comme la cohérence cardiaque. Nous souhaitons démontrer qu'une
simple prise en charge de cette angoisse permettrait d'améliorer la qualité des
examens voir de permettre ceux-ci en évitant de lourdes sédations
médicamenteuses.❜❜



Elise LUNELLI

ENDOREV | ENDOmétriose et RÉalité Virtuelle :  une
solution pour réduire l’anxiété en consultation
gynécologique chez les patientes ayant une suspicion
d’endométriose  ?

SCIENCES INFIRMIÈRESEMERGENCE

Objectif principal : 
Évaluer l’effet de la réalité virtuelle sur l’anxiété chez les femmes
ayant une suspicion d’endométriose lors de la consultation
gynécologique. 

CHI Poissy-Saint-Germain-en-Laye

CHI Poissy-Saint-Germain-en-Laye

15 300 €

Infirmière

Elise.lunelli@ght-yvelinesnord.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase III

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛Endorev propose une approche novatrice en utilisant la réalité virtuelle. La
patiente est plongée dans un univers imaginaire, à la fois visuel et sonore. Ce
monde onirique offre à la patiente la possibilité de s’évader, ce qui favorise une
meilleure gestion de l’anxiété. En offrant un environnement apaisant pour les
patientes, nous visons à réduire l'anxiété des patientes tout en proposant aux
infirmières un outil enrichissant leur pratique, qui permettra également
d’optimiser le processus de diagnostic.❜❜

I II III IV V

20
24

   
  

4645



Charlotte PAUMEL

RICA | Représentations de I’Intérieur du Corps à
Adolescence : Caractéristiques développementales et
spécificités dans les troubles limites de la personnalité

PSYCHOMOTRICITÉ EMERGENCE

Objectif principal : 
Décrire les représentations de l’intérieur du corps de lycéens
présentant un trouble limite de la personnalité, et de lycéens
sans trouble de la personnalité limite au travers d’un test de
dessin de l’intérieur du corps.

Centre hospitalier intercommunal de Créteil

29 969 €

Centre hospitalier intercommunal de Créteil

Psychomotricienne

Charlotte.paumel@chicreteil.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛La psychomotricité peut constituer une réponse thérapeutique adaptée
pour des adolescents présentant des fonctionnements limite de la
personnalité. Cette recherche exploratoire permettra de mettre en œuvre un
protocole original d’évaluation des représentations de l’intérieur du corps, et
de recueillir des données nouvelles en vue de l’évaluation et du traitement de
ces adolescents en souffrance.❜❜

I II III IV V

20
24
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Zoe DAVENNE
20

24
   

  

PROTHEE QUALI | Etude de l’expérience vécue des patients ayant
une infection de prothèse articulaire, de leurs accompagnants et
des professionnels de santé et construction d’un programme
d’éducation thérapeutique de prise en charge : étude qualitative

INFECTIOLOGIECONVERGENCE

Objectif principal : 
L’objectif principal est l’exploration du vécu d’expérience des
patients atteints d’infection de prothèse articulaire, de leurs
accompagnants et des professionnels de santé
(infirmiers/kinésithérapeutes/psychologues) les prenant en
charge au quotidien.

AP-HP

Groupe Hospitalier Diaconesses Croix 
Saint-Simon (20e, Paris)

97 544 €

Infirmière

zdavenne@hopital-dcss.org

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

I II III IV V

4647

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛Cette étude qualitative est une nouvelle manière d’aborder la recherche dans les soins tout
en valorisant l’aspect pluridisciplinaire de la prise en charge des patients ayant une infection
de prothèse articulaire (IP). Lors d’entretiens multiples basés sur le vécu des patients, des
accompagnants et des professionnels de santé qui les entourent  nous allons pouvoir analyser
la globalité du parcours de soins pour en extraire les éléments d’accompagnement essentiels.
Cette analyse croisée nous permettra de construire un programme d’éducation
thérapeutique innovant basé sur des besoins exprimés et une vision à 360° de la prise en
charge.❜❜



Audrey SAOUD

20
24

   
  

EXPERTISEP | EXploration de la Pertinence de l’Evaluation
et de la Réorientation lors d’un épisode aigu Transitoire
neurologique par l’Infirmière de coordination ou par
l’infirmier en pratique avancée chez les patients atteints
de Sclérose En Plaques 

NEUROLOGIE

Objectif principal : 
Etude d’efficacité préliminaire de deux parcours d’orientation
infirmiers des patients atteints de Sclérose En Plaques lors d’un
épisode neurologique aigu par l’IDE signataire d’un protocole de
coopération (Gonesse) ou par un IPA (Eaubonne) versus le
neurologue (la référence)

Centre Hospitalier de Gonesse

83 500 €

Centre Hospitalier de Gonesse

Infirmière

audrey.saoud@ch-gonesse.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

I II III IV V

48

CONVERGENCE



  Camille AGUILLON|Anne-Laure GOURTAY

20
24

   
  

DEVMOTSUD | Etude observationnelle du
développement psychomoteur de l’enfant né en
France, de parents nés en Afrique Subsaharienne.

PSYCHOMOTRICITÉCONVERGENCE

Objectif principal : 
Vérifier l’existence de spécificités du développement moteur de
l’enfant né en France de parents nés en Afrique Subsaharienne.

Établissement Public de Santé Barthélemy Durand

Établissement Public de Santé Barthélemy Durand

99 901 €

Psychomotriciennes

camille.aguillon@eps-etampes.fr |anne-laure.gourtay@eps-etampes.fr

Informations administratives  

Phase I

I II III IV V

4649

NCT07191691

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛Cette étude est née dans la rencontre avec les parents en psychomotricité
en pédopsychiatrie. Elle permettra aux professionnels du champ pédiatrique
d’avoir des données scientifiques inédites sur le développement
psychomoteur des enfants nés en France de parents nés en Afrique
Subsaharienne. Elle sera le point de départ d’études pluridisciplinaires
explorant les facteurs sociodémographiques, environnementaux et culturels
influençant le développement.❜’

mailto:anne-laure.gourtay@eps-etampes.fr


Laure COMBOURIEU

20
24

   
  

FRAKITEST3 | Évaluation de la fréquence de
la fragilité motrice au sein de la patientèle des
cabinets libéraux des Masseurs
kinésithérapeutes

GERIATRIE

Objectif principal : 
Étude de la fréquence des personnes âgées fragiles (niveau modérée
et important) à partir du score fonctionnel de dépistage de la fragilité
motrice, parmi les patients de plus de 65 ans consultant pour des
soins courants au sein des cabinets libéraux, en mettant en place un
dépistage opportuniste multicentrique en région IDF.

Fondation EFOM Boris Dolto - 
Institut Formation paramédicale

99 992 €

Fondation EFOM Boris Dolto - Institut Formation
paramédicale

Masseur-kinésithérapeute

laure.combourieu@efom.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

I II III IV V
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CONVERGENCE

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛Le projet Frakitest est composé de plusieurs études consistant à étudier le dépistage de la fragilité
motrice chez les patients de plus de 65 ans consultant des masseurs kinésithérapeutes en exercice
libéral. L’étude Frakitest phase 3, a pour objectif d’observer la frésuance de la fragilité motrice au sein de
la patientèle des MKs en IDF. Ce projet a été crée au sein de la fondation EFOM Boris Dolto à partir
d’une équipe de recherche visant à observer les caractéristiques de la population de plus de 65 ans au
sein d’une patientèle libérale. L’exercice libéral correspondant à 80% de l’activité de soins des MKs, or
peu d’études accèdent à cet environnement de soin malgré le potentiel important pour réfléchir au
parcours des patients en ambulatoire et au rôle potentiel du MK❜



7

2025
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Anaëlle CARIOU

20
25

   
  

RP-DIAG | Mise en place et évaluation d'un protocole
post-annonce diagnostique au sein du centre de
référence des maladies rares et neurorétinien RefeRet
de l’Hôpital des Quinze-vingts.

Objectif principal : 
Évaluation d'un nouveau dispositif d’accompagnement
paramédical post annonce diagnostique dans le cadre d’une
pathologie dégénérative génétique en ophtalmologie.

Centre Hospitalier National  des Quinze-vingts

30 000 €

Centre Hospitalier National des Quinze-vingts

Psychologue

acariou@15-20.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛"Ce projet de recherche a pour objectif de concevoir un parcours patient sur mesure après
l’annonce d’un diagnostic, grâce à l’intervention d’infirmiers formés au post annonce. Nous
nous sommes inspirés de la prise en charge des patients en cancérologie pour l’adapter aux
pathologies génétiques ophtalmologiques dégénératives. Nous souhaitons par ce nouveau
protocole donner au personnel soignant les outils nécessaires à l’accompagnement des
patients dans un moment potentiellement traumatique. Enfin nous évaluerons cette prise en
charge afin de la déployer systématiquement pour nos nouveaux patients, et espérons
transmettre cette expérience à d’autres centres de maladies rares.❜❜

I II III IV V

52

EMERGENCE OPHTALMOLOGIE



Betty PEIGNELIN

AdhéNutE | Adhésion à la Nutrition
Entérale

EMERGENCE

20
25

   
  

Institut Curie

Objectif principal : 
Évaluation du respect des recommandations de mise en œuvre
de nutrition entérale après le déploiement des mesures
d’amélioration identifiées dans une phase préliminaire

Institut Curie

29 873 €

Diététicienne

Betty.peignelin@curie.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

I II III IV V

53

ONCOLOGIE

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Notre appel à projet a pour objectif d’observer le vécu singulier de chaque
patient atteint d’une hémopathie maligne. Cette étude longitudinale a pour
visée d’améliorer l’accompagnement des patients et de développer des
programmes d’éducation thérapeutique adaptés.❜❜



20
25

   
  

Cindy JAFFRY

FREE CML | Etude de faisabilité visant à évaluer
un dispositif numérique dans le suivi des patients
en arrêt de traitement dans la leucémie myéloïde
chronique

EMERGENCE

Centre hospitalier de Versailles 

Objectif principal : 
Évaluation sur 12 mois de la faisabilité d’intégration d'un
dispositif numérique dans le suivi des patients atteints d’une
leucémie myéloïde chronique en arrêt de traitement depuis au
maximum 2 ans

Centre hospitalier de Versailles 

29 023 €

Infirmière en pratique avancée

cjaffry@ght78sud.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Des études ont démontré la possibilité d'interrompre le traitement par Inhibiteur de
Tyrosine Kinase (ITK) chez les patients atteints de LMC présentant une réponse
moléculaire profonde et stable. Néanmoins, une récidive moléculaire survient chez près
de 60% des patients, nécessitant une reprise du traitement. Dans ce contexte, l’arrêt de
l'ITK peut constituer une source de crainte et d'anxiété pour les patients. Il s’agit ainsi
d’évaluer la pertinence d’un outil à un temps fort du parcours de soins en répondant aux
attentes d’information, de réassurance, d’échange et de sécurité tout en optimisant le
temps soignant.❜❜

I II III IV V

HÉMATOLOGIE

54



20
25

   
  

Eugénie BASSEZ

HÉMATO-PSY | Etude de l’expérience vécue
de la maladie, des traitements et de la
dépendance aux soins des patients atteints
d’hémopathie maligne.

EMERGENCE

57

Assistance publique - Hôpitaux de Paris

Objectif principal : 
Observation et description du vécu de la maladie, des
traitements et de la dépendance aux soins des patients atteints
d’une hémopathie maligne en traitement à longue durée
(Néoplasie Myéloproliférative - NMP) et en traitement à durée
déterminée (patients atteints d’un lymphome)

Hôpital Bicêtre - APHP

29 458 €

Psychologue clinicienne

eugenie.bassez@aphp.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ Notre appel à projet a pour objectif d’observer le vécu singulier de chaque
patient atteint d’une hémopathie maligne. Cette étude longitudinale a pour
visée d’améliorer l’accompagnement des patients et de développer des
programmes d’éducation thérapeutique adaptés.❜❜

PSYCHO-ONCOLOGIE

Phase I

55

I II III IV V



20
25

   
  

Margaux COURRÈGES

56

TDACS | La stimulation transcrânienne par
courant direct (tDCS) dans le traitement du
trouble du déficit de l’attention avec ou sans
hyperactivité (TDAH) adulte : Essai pilote ouvert

PSYCHIATRIEEMERGENCE

GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences

Objectif principal : 
Évaluation du protocole d'administration de la stimulation transcrânienne
à courant direct (tDCS) chez les patients adultes atteints de trouble du
déficit de l’attention avec ou sans hyperactivité (TDAH), et son effet sur les
symptômes d’inattention. Mesure des scores d’inattention à l'auto-
questionnaire Conners’ Adult ADHD Rating Scales (CAARS) avant, après
protocole de tDCS et à 1 mois et demi de follow-up.

DRCI du GHU Paris Psychiatrie 
et Neurosciences

29 754 €

Neuropsychologue

margaux.courreges@ghu-paris.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛ ARepenser la psychiatrie avec les outils modernes que nous offrent les
neurosciences, nous permet de comprendre différemment le diagnostic, le soin et la
prise en charge. Le trouble de l'attention est un trouble présentant de nombreux
atypies cérébrales, anatomiques et fonctionnelles; les cibler permet d'innover et
d'élargir les potentialités thérapeutiques, aider des patients devant qui jusqu'ici nous
étions démunis.❜❜

I II III IV V



20
25

   
  

Stella BANNURA

57

MELODHYA | Evaluation de l’effet de l’utilisation
de la musique lors des soins d’hygiène sur le
confort des patients hospitalisés en phase aigüe
d’un AVC en USINV

NEUROLOGIE VASCULAIRE

Objectif principal : 
Amélioration du confort du patient hospitalisé en unité de soins
intensifs neurovasculaire (USINV) pour un accident vasculaire
cérébral (AVC) lors des soins d’hygiène

Groupe Hospitalier Paris Saint Joseph

29 997 €

Groupe Hospitalier Paris Saint Joseph

Infirmière

sbannura@ghpsj.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛Notre projet est né du désir des soignantes d’accompagner les patients dans l’environnement stressant
des USINV et dans l’irruption brutale d’une situation de handicap. Nous supposons que l’usage de la
musique pendant les soins d’hygiène pourrait améliorer le confort des patients en agissant sur leur bien-
être physique, psychologique et environnemental.
Nous avons trois objectifs : 
- Évaluer l'effet de l’utilisation de la musique lors des soins d’hygiène sur le confort des patients hospitalisés
en phase aigüe d’un AVC en USINV à l'aide d'une échelle d'évaluation du confort créée spécialement pour
cette étude ; 
- Évaluer l'efficacité de l’utilisation de la musique sur la douleur du patient à l'aide de l'échelle Algoplus ; 
- Recueillir l’expérience des soignantes lors de la réalisation des soins d’hygiène à l'aide d'un questionnaire.
Nous allons mener un essai randomisé monocentrique en ouvert. La durée de l’étude est de 18 mois avec
une période de recrutement est estimée à 12 mois afin d’inclure 102 patients.❜❜

I II III IV V

EMERGENCE



20
25

   
  

Vella QUILLIEN

58

TO DO MOB | Prévention de la douleur induite
par la toilette en Ephad, par des techniques
de mobilisation adaptées : Une étude en
Single Case Experimental Design (ABAB)

GÉRIATRIE

Objectif principal : 
Réduction de la douleur induite par la toilette, au cours des
mobilisations, en suivant le protocole de toilette adapté et
transmis aux aides-soignantes par une psychomotricienne
comparativement au protocole habituel

HOPITAL NOVO

29 504 €

HOPITAL NOVO

Infirmière Cadre supérieur de santé

vella.quillien@ght-novo.fr

Contactez
le porteur 

Informations administratives  

Phase I

Le mot de l’investigateur principal :
❛❛En EHPAD, la toilette au-delà d'un simple soin d 'hygiène peut pour certains résidents se transformer en
une véritable source de douleur. Les professionnels peuvent parfois involontairement,  induire ou
accentuer la douleur lors de ce soin. Au sein de l'EHPAD ST Louis , Hôpital NOVO, une psychomotricienne
intervient ponctuellement depuis 1 an. Elle propose aux aides-soignantes des techniques de mobilisations
adaptées pour la toilette des résidents. Un savoir-faire qu'elles pourront réutiliser lors des soins
quotidiens. L'objectif de ce projet est donc d'évaluer cette nouvelle approche de prévention de la douleur
par une psychomotricienne et transmises aux AS réalisant des toilettes au lit chez des résidents ayant une
douleur supérieure ou égale à 2 sur l'échelle Algoplus. (Échelle d hetero-evaluation de la douleur).❜❜

I II III IV V

EMERGENCE



www.girci-idf.fr


