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Les recherches qualitatives (RQ) désignent une
pluralité d'approches et de méthodes qui visent a
décrire en profondeur les phénoménes, en partant
de I'expression des personnes concernées, de leur
expérience et de leur vécu, pour comprendre le
phénomeéne étudié (Winance et Fournier, 2016). Depuis
une vingtaine d’années, les recherches qualitatives
sont de plus en plus mobilisées par des chercheurs des
disciplines médicales ou soignantes, dans des
recherches portant sur la santé, le soin, le vécu de la
maladie (etc.). Il est a présent admis que les données
quantitatives seules, qui constituent le “gold-
standard” des données en santé, ne sont pas toujours
transférables au vécu des personnes en situation de
vie réelle, ou ne répondent pas systématiquement de
maniére adéquate aux enjeux de santé (Kohl et
Christiaens, 2014).

De nombreuses recherches qualitatives sont
donc menées sur des questions de santé (vécu de la
maladie et des soins ; évaluation des thérapeutiques
innovantes ; place des patients dans les soins etc.)
auxquelles elles apportent des données
complémentaires aux données quantitatives. Elles
permettent (entre autres) de prendre en compte les
vécus et besoins des usagers et soignants pour les
intégrer  aux  recommandations  quant  aux
améliorations du systeme de santé (Kohl et
Christiaens, 2014), et de décrire certains des
phénomenes sociaux qui expliquent les situations de
santé ou de maladie. Pourtant, les chercheurs de
formation biomédicale et professionnels du soin
restent peu familiers avec ces approches auxquelles ils
sont peu formés (Pelaccia et Paillé, 2011).
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Pour pallier ce manque et permettre a chacun d'utiliser les démarches qualitatives
(ou mixtes) a bon escient, la DRSI du CHI de Créteil ouvre une formation aux
recherches qualitatives en santé. Celle-ci s'organise en 3 séances dont les objectifs
sont les suivants.

Dates et objectifs de la formation

e 23 janvier 2026 (13h-14h30 - salle des commissions (bat. M)) :

:@ Comprendre les principes, origines et méthodes principales

de la recherche qualitative.

— Cours théorique : « Cadres théoriques, méthodes et outils des
recherches qualitatives ». (30 participants max.)

les méthodes et outils de la collecte des données en
recherche qualitative.

— Atelier de mise en pratique : Mettre en ceuvre des observations et
entretiens (individuels, collectifs). (15 participants max.)

8 "g e 27 mars 2026 (13h-15h -salle DAF-DSP (bat. H)) : S'approprier

e 29 mai 2026 (13h-15h - salle informatique (bat M.)) : Identifier

les étapes de l'analyse des données, connaitre différents

= logiciels d’analyse qualitative.

— Atelier de mise en pratique : Exemples d'analyses qualitatives,
présentation des logiciels TXM et Nvivo et Premiers pas sur Nvivo.
(10 participants max).

Public concerné

e Médecins, paramédicaux, chercheurs, chefs de projets, attachés de recherche
clinique, techniciens d'études cliniques, statisticiens, et toute personne
souhaitant s'approprier les méthodes et / ou mettre en ceuvre une recherche
qualitative.

La formation est assurée par Valérie Gateau et Déborah Gasnot, méthodologistes
en recherches qualitatives en santé a la DRSI du CHI de Créteil.

Pour vous inscrire : contacter valerie.gateau@chicreteil.fr et/ou
deborah.gasnot@chicreteil.fr



